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 本 週 下 週 
堂會 台語 華語 英語 粵語 台語 華語 英語 粵語 

講員 謝信生 謝信生 Jacky N/A 王炳欽 王炳欽 Jacky 寧政 

領詩 蔡英惠 Eray Eddie N/A 何恭孝 約沙法 D TBA Wallace 

招待 姊妹會 榮光 Li C N/A 雅歌 福音 TBA 麗紅/鳳貞 

禱告會 暫停 王炳欽牧師    

主日華青 上午 10:00 門徒查經 - 109H 教室  

主日華語 上午 10:00 
 

創世記研讀 – 交誼廳  
Zoom ID: 575 367 7931 Passcode:123456 

門徒學校(上) - 109G 教室 

我為何要信---信仰問答 - 圖書館 

主日兒童 上午 11:00 3-5歲、幼稚園、小學一/二年級、三/四年級、五/六年級 

主日台語 上午 11:30 
列王記研讀 - 119C 教室 

希伯來書 - 119E 教室 

華語 / 英文 路加福音 http://www.worldwideots.org 講義下載 

崇拜 主日學 禱告會 奉獻 Zelle奉獻 
Email :  

Giving-Zelle 
@efcla.org Zelle 

現場 493 
線上 221 暫停 87 $65,069.37 

主日實體崇拜 / 線上崇拜 教會網址 EFCLA 
09:45 台語 – 大會堂 / YouTube EFCLA www.efcla.org 臉書   /   Line 
10:00 學前部、小學部崇拜 – 兒童館   

 10:00 粵語 – 小會堂 (第 1、3主日) 
11:00 英語 – 中會堂 / YouTube EFC 
11:15 華語 – 大會堂 / YouTube EFC  

 讀經禱告會：週一~週五 早上 6:00-7:00；週三禱告會：晚上 7:30-8:30  
 Zoom ID: 857 956 9341，Passcode: 537101 
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【題目】你的生命要改變嗎？ 
【經文】約翰福音 5:1-14 
【講員】謝信生牧師  
 
回顧今年，我們的生命有沒有需要被更新、改變的地方？面對未來，我

們如何經歷生命的更新呢？ 
從這段經文看見耶穌改變人生命的三個關鍵：  
一、誠實面對自己：人無法改變最大的問題是什麼？ 
a. 自我中心 b.迷信傳說 c.等候環境 d.仰賴他人 e.依靠自己 
二、 謙卑接受改變：a.謙卑聆聽上帝的話 b.付出順服的行動 
三、不再回到過去：a.褥子代表什麼？ 
討論問題： 
1. 在我的生命裡面，有什麼是我想改變，卻很難被改變的？ 
2. 從今天的信息當中，你學習到「如何可以經歷被改變的生命？」關鍵
是什麼？ 

報告事項 
 洗禮：本主日華語堂有梁陳玉真、張義、焦露露、楊燦華受洗，感
謝主。 

 琴瑟團契：於本主日晚上 5:00-8:30在交誼廳舉辦忘年餐會，會中有
抽獎，節目豐富，餐費每人 35元，請弟兄姊妹把握時間向所屬小組
長踴躍報名參加。詳情請洽林惕生會長(626)319-9275。 

 長春大學：將於 1/2週二上午 10點開學，內容有-生活講座、韻律
操、排舞、聖詩、民謠、校園歌曲，及卡拉 OK，並將開拓電腦班
及信仰座談，師資優良，愛心教導，老少咸宜。學生年齡不拘，歡

迎報名，共襄盛舉。報名請洽：Eunice副校長 626-383-9104，或
Mary 626-664-5011。 

 靈修教材：請於本主日到教會辦公室領取 2024年 1月份活潑的生
命，謝謝。 

 牧師室報告： 1/03週三禱告會暫停。1/02週二新年休假、1/03
週三新年補假。 

 同工就任、按立：於 2024年 1/7(主日)台、華、英、粵語各堂崇拜
中，舉行同工就任及新任長執的按立，請同工及長執預留時間出席

參加。 
 會議： 2024年 1/7(主日)下午 1:30在中會堂召開擴大長執會，敬
請牧者、區牧、長執、輔導、小組長預留時間參加。 會後接著召
開小會，敬請牧長們參加。 

 兒童堂報告：兒童詩班於 1/14/2024中午 12:30-1:30恢復練習，請有
興趣參加的孩童家長們，請向 Ruth主任報名，報名費每人$60/年。 

 關懷部報告：2024年，誠摯的邀請您一起學習參與神國度的服事。
關懷部將於 1/28主日下午 1:00-3:30將舉行「招待和迎新」關懷訓
練！不管你是那個族群，盼望您一起來學習分享神給予的愛和熱

情，歡迎您的加入！報名請洽 Innie長老 626-489-1015。 
 財務部報告：在這歲末感恩季節，截至 12/24，教會經常費奉獻離
預算大約尚缺 4萬元，敬請弟兄姊妹關心代禱及奉獻。 

 教會網站：每週週報內容、代禱事項、各項事工及海報，都上傳在
教會官網，歡迎兄弟姐妹關心並善用：https://efcla.org。 

 禱告會： 週一至週五早上 6-7點在 Zoom上有讀經禱告會。 週
六上午 9-11點在小會堂有琴與爐禱告會。1/31/2024開始於每月最
後一個週三，在中會堂(英文堂)進行全教會實體週三禱告會。敬請
弟兄姊妹踴躍參加，同心禱告。 

 教會報告： 招募膳食服事同工於主日中午 10:30~12:00一起分裝
便當，請洽雪貞姊 626-823-6976。 感謝主，午餐收到的奉獻與支
出有一萬元的差距，請繼續為餐點事工的需要代禱並專款奉獻，

Zelle、支票或現金(請使用教會奉獻信封)，請註明 lunch 或午餐。
週五晚上 11點及週日下午 4點是教會鐵門關閉時間，敬請留意。 

 信箱：各位長執、團契小組同工請注意！明年牧師室信箱將有所更
動，請務必盡快將信箱內物件取走。謝謝您的合作！ 

 申請費用：同工或團契若有代教會支付任何費用者，請盡快向各部
門長老申請支票，以利年底前結帳，謝謝。 

代禱事項 
• 為教會禱告：求神復興祂的教會，讓祂的教會熱心尋求神，委身於
禱告、傳揚福音並彼此相愛 

經文- 可 1:35次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野地方去，在
那裡禱告。 

 活潑的生命 全年讀經進度 
12/31日 箴 31:10-31 代下 36 啟 22 瑪 4 約 21 
1/01一 可 1:1-15 創 01 太 01 拉 01 徒 01 
1/02二 1:16-34 創 02 太 02 拉 02 徒 02 
1/03三 1:35-45 創 03 太 03 拉 03 徒 03 
1/04四 2:1-12 創 04 太 04 拉 04 徒 04 
1/05五 2:13-22 創 05 太 05 拉 05 徒 05 
1/06六 2:23-3:6 創 06 太 06 拉 06 徒 06 



• 為弟兄姊妹禱告：求神賜下合一的心志給洛福教會的弟兄姊妹，讓
大家有一樣的心志向家人、親人、同事、朋友、鄰居等傳福音。 

• 為靈修生活禱告：為新的一年裡，每一位弟兄姐妹養成每日用「活
潑的生命」QT，讀神的話語，聽神的聲音，禱告靈修的習慣禱告。
禱告家庭、團契與小組也用「活潑的生命」一起查經分享成長。 

• 為肢體禱告：為你所知道身體欠安的弟兄姊妹禱告，求神醫治他們
恢復身體的健康。 

• 為美國禱告：求神在美國的政府、社會各階層與教會中興起敬畏神
的領袖。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


