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 本 週 下 週  
堂會 台 華 英 粵 台 華 英 粵 

講員 謝信生 謝信生 Jacky 寧政 李基藏 寧政 Leona 黃寶儀 

領詩 姊妹會 Wendy Jeffrey Wallace 陳惠玲 Tiffany TBC Diana 

招待  姊妹會 活水大專 Alan 鳯雲/Emily  姊妹會 活水大專 Alan 麗紅/鳯貞 

禱告會 汪明慧區牧 寧政牧師 

主日崇拜 2025年 9-11月 裝備課程 
 上午 9:45 台語崇拜 - 大會堂 Table Talk- 中庭 Courtyard (Youth) 

上午 10:00 
(上午 9:30 報到) 
兒童崇拜- 兒童館 

(201教室) 

猶大書- 11/2暫停上課 
我為何要信--信仰問答- 會議廳 
新約綜覽(下)- 交誼廳 
Zoom ID: 575 367 7931 Passcode:123456 
門徒學校(下)- 119A 
7A正向教養親職課程- 129D 

上午 11:00 英語崇拜- 中會堂  3-5歲、幼稚園- 202 
小學一/二年級- 203 
三/四年級- 201、五/六年級- 200 上午 11:15 

華語崇拜- 大會堂 
粵語崇拜- 小會堂 

上午 11:30  
10-11月 新約課程- 119E  

10-11月 舊約課程- 119C 

主日下午 1:30- 華語中學生小組-- 路加福音- 200教室 
讀經禱告會：週一 ~ 週五上午 6-7點 (Zoom ID: 857 956 9341，PW: 537101) 
週三線上禱告會：第一、三、五週晚上 7:30 
週三實體禱告會：第二、四週晚上 7:30- 中會堂   
琴與爐禱告會：週六早上 9:30- 小會堂 
教會網址：www.efcla.org YouTube/FB/Line：EFCLA 

主日崇拜 裝備課程 禱告會 奉獻 

現場 542 / 線上 241 60 80 $17,969.92 
Zelle奉獻 - Email:  Giving-Zelle@efcla.org 
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台/華 【題目】有刺的人生 
      【經文】哥林多後書 12:7-9 
       【講員】謝信生牧師   
 
前言：你的人生有「刺」嗎？疾病、不幸、意外、財務困難、婚姻風

暴、受到攻擊傷害…，到底基督徒應該如何面對人生的刺呢？該
用什麼態度面對「有刺的人生」？ 

一、正面看待難處      二、持續迫切的禱告 
三、聆聽神的聲音      四、相信神的能力 
結語：如果你正面對人生的刺，必須要相信神的能力在人的軟弱上顯得

完全。上帝未必會拿走我們的刺，但是神卻一定會應許我們夠用
的恩典。你看見「刺」成為「隱藏的祝福」了嗎？ 

討論問題： 
1. 你有曾經經歷人生的「刺」嗎？請分享。 
2. 從保羅的生命歷程中，他如何看待神給的恩典？ 
3. 你如何體會：「所以我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我 
。」這種心態呢？ 

報告事項 
 聖餐及愛心奉獻：本主日在台、華、粵、英、兒童崇拜中舉行，敬
請弟兄姊妹預備心參加。 

 洗禮：本主日在台語堂有陳俊達受洗，粵語堂有黃國新、吳豔娟受
洗，感謝主。 

 靈修教材：本主日請到教會辦公室領取 11月份活潑的生命。 
 總會婦女會：11/3週一上午 10:00線上聚會，邀請生命河靈糧堂劉彤
師母劉梅蕾分享信息，題目「成為世代的祝福」，Zoom ID 831 5212 
3389 Password : 2121。 

 姊妹會：於 11/7週五上午在 109A/B詩班室聚會，邀請謝挺教授分
享『母親拔示巴，列王記上 1:11-31』，歡迎大家踴躍參加。 

 靈修分享：11/16主日下午 1:30在小會堂，李基藏牧師分享「 如何
使用活潑的生命作每日靈修」，邀請弟兄姊妹參加。 

 感恩節洗禮及獻兒禮：請願意於感恩節主日(11/23)及聖誕節主日
(12/21)受洗及獻兒的弟兄姊妹，向各區牧或教會辦公室踴躍報名。 

 全教會靈修教材《活潑的生命》訂閱： 2026年《活潑的生命》全年
訂閱費用$96。中文版(繁體、簡體)、英文版 Living Life、中文 7-12
年級《清晨國度》、Sena (7-12年級) 、1-6年級《我愛耶穌》、I 
Love Jesus(1-6年級)；本週起至 11/23止，請踴躍向團契、小組或教
會辦公室登記並繳費。 

 牧師室報告： 孫主立牧師將於 11/3-15  謝信生牧師將於 11/6-26
前往台灣參加國際幸福小組研習會並休假，請代禱。 

 跳蚤市場：為了支持今年參與 Urbana宣教大會的學生經費，英文堂
同工將於本主日崇拜結束後在中庭舉辦跳蚤市場義賣活動，邀請弟

兄姊妹一起參與。所有收益將全數用於支持年底的宣教大會學生經

費，幫助我們在本地及全球分享神的愛。讓我們一同奉獻、服事、

祝福他人，為福音而行。 
 兒童堂報告： 招募冬季老師，有意者請洽 Ruth。 11/23中午

1:00-2:30在 2樓敬拜教室有冬季老師及助教訓練。 12/14主日聖誕
節洗禮。受洗班於 11/16、23、30及 12/7中午 12:30-1:30在 5/6年級
教室上課，兒童願意受洗的家長們，請向 Ruth主任報名 (#16)。 

 一領一行動：請各團契、小組踴躍到教會辦公室登記、領取「金魚
掛環」，鼓勵弟兄姊妹送給要關懷、並帶領來教會的一個老朋友或

福音朋友。 

 會員班：12/14主日下午 1:30-3:00在中會堂舉辦會員班，內容：洛
福歷史、組織架構及運作、教會異象，請接受過洗禮、堅信禮後還

沒有上過會員班，及申請要加入會員的弟兄姊妹，向辦公室王慧鈴

報名參加 626-450-7676、huiling@efcla.org。 

 別世： 長春大學李美珍姐妹 10/26蒙主恩召，求主安慰遺族的心。 

代禱事項 
• 為教會禱告：感謝主的帶領，2026年度新長執同工已選出。求主親
自帶領牧師、長執與教會同心同行，在愛中事奉，齊心興旺主工。  

• 為自己禱告：求主使我們剛強，成為基督的精兵，遵行主的話語和法
則，討主喜悅。能夠不跟隨世界，卻能專心事奉，在真理與恩典中，

興旺神的國度。 
• 為肢體禱告：為你所知道身體欠安的弟兄姊妹禱告，求神醫治他們恢
復身體的健康。 

• 為下一代禱告：2024年，英國的聖經銷售額比五年前增長 87%，顯
示 Z 世代對屬靈事物愈發渴慕。有分析指出，Z 世代對信仰的態度比
父母那一代更為正面，而無神論在他們之中的影響力正逐漸減弱。讓

我們同心禱告，願主點燃下一代對祂的渴慕，興起屬靈復興的浪潮，

使更多年輕人認識真理、歸向主！ 

經文- 提摩太後書 2:22你要逃避年輕人的私慾，同那以純潔的心求告主
的人追求公義、信實、仁愛、和平。 

活潑的生命 

11/2日 11/3一 11/4二 11/5三 
提後 1:9-18 提後 2:1-13 提後 2:14-26 提後 3:1-9 

11/6四 11/7五 11/8六 11/9日 
提後 3:10-17 提後 4:1-8 提後 4:9-22 書 1:1-9 
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